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Assumpte: Informació referent  als riscos per a la salut derivats de les cremes de residus vegetals 

Asunto: Información referente a los riesgos para la salud derivados de las quemas de residuos vegetales 
 

El fum generat per la crema de restes vegetals és una 

font de contaminants que empitjoren la qualitat de 

l'aire que respirem i poden afectar negativament la 

salut, especialment en els grups més vulnerables 

com a menors, embarassades, persones majors i els 

qui patixen malalties respiratòries o cardiovasculars. 

 

 

Per això, quan s'autoritzen este tipus de pràctiques, 

és fonamental acompanyar-les de recomanacions 

dirigides a la població per a reduir el seu impacte en 

la salut.  

 

Amb l'objectiu de promoure la conscienciació entre 

administracions locals, professionals sanitaris i 

ciutadania, s'informa que en la pàgina web de la 

Direcció General de Salut Pública estan disponibles 

els següents documents d'interés per a la seua 

consulta i difusió: 

 

- “RECOMANACIONS SANITÀRIES EN RELACIÓ AMB 

ELS RISCOS PER A LA SALUT DERIVATS DE LES 

CREMES DE RESIDUS VEGETALS” 

Document que arreplega els principals riscos 

associats a esta pràctica i oferix pautes per a 

minimitzar els seus efectes sobre la salut. 

https://www.san.gva.es/documents/d/salutpublica/ 

recomendacionesquemasvegetales 

 

- “PROTEGIX LA TEUA SALUT, CONEIX LA QUALITAT 

DE L'AIRE QUE RESPIRES” 

Material divulgatiu que informa sobre l'Índex de 

Qualitat de l'Aire (ICA), les seues fonts de consulta i 

El humo generado por la quema de restos vegetales 

es una fuente de contaminantes que empeoran la 

calidad del aire que respiramos y pueden afectar 

negativamente a la salud, especialmente en los 

grupos más vulnerables como menores, 

embarazadas, personas mayores y quienes padecen 

enfermedades respiratorias o cardiovasculares. 

 

Por ello, cuando se autoricen este tipo de prácticas, 

es fundamental acompañarlas de recomendaciones 

dirigidas a la población para reducir su impacto en la 

salud.  

 

Con el objetivo de promover la concienciación entre 

administraciones locales, profesionales sanitarios y 

ciudadanía, se informa que en la página web de la 

Dirección General de Salud Pública están disponibles 

los siguientes documentos de interés para su 

consulta y difusión:  

 

- “RECOMENDACIONES SANITARIAS CON RELACIÓN 

A LOS RIESGOS PARA LA SALUD DERIVADOS DE LAS 

QUEMAS DE RESIDUOS VEGETALES” 

Documento que recoge los principales riesgos 

asociados a esta práctica y ofrece pautas para 

minimizar sus efectos sobre la salud. 

https://www.san.gva.es/documents/d/salutpublica/ 

recomendacionesquemasvegetales 

 

- “PROTEGE TU SALUD, CONOCE LA CALIDAD DEL 

AIRE QUE RESPIRAS” 

Material divulgativo que informa sobre el Índice de 

Calidad del Aire (ICA), sus fuentes de consulta y las 
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les recomanacions sanitàries per a protegir-se i 

reduir l'exposició a la contaminació atmosfèrica. 

https://www.san.gva.es/documents/d/salut-

publica/protege-tu-salud-conoce-el-aire-que-

respiras 

- “INFORMACIÓ RELATIVA A CREMES VEGETALS A LA 

COMUNITAT VALENCIANA” 

https://www.san.gva.es/documents/d/salut-

publica/ quemas-vegetales-cv 

 

Es recomana la seua consulta i difusió, amb la 

finalitat de promoure entorns més saludables i una 

ciutadania més ben informada. 

recomendaciones sanitarias para protegerse y 

reducir la exposición a la contaminación atmosférica. 

https://www.san.gva.es/documents/d/salutpublica/ 

protege-tu-salud-conoce-el-aire-que-respiras 

 

- “INFORMACIÓN RELATIVA A QUEMAS VEGETALES 

EN LA COMUNIDAD VALENCIANA” 

https://www.san.gva.es/documents/d/salut-

publica/quemas-vegetales-cv 

 

Se recomienda su consulta y difusión, con el fin de 

promover entornos más saludables y una ciudadanía 

mejor informada. 

  

 
 

Castelló, a data de la signatura electrònica 

EL DIRECTOR DEL DEPARTAMENT 
DE SALUT PÚBLICA DE CASTELLÓ 
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